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1. Doel van de Stichting Vrienden van Dag- en Zorgcentrum De Beek 

De Stichting Vrienden van Dag- en Zorgcentrum De Beek is opgezet als aanvulling op Dagcentrum De 
Beek én Woonzorgcentrum De Zwarte Racker.  

De Stichting heeft als doel: 
‘Het verlenen van geldelijke en/of materiële steun, het geven van advies, alsmede het bieden van 
extra activiteiten aan dag- en zorgcentrum De Beek.’ 
 
Met de gelden die aan de Stichting gedoneerd worden is het mogelijk om een aantal belangrijke 
voorzieningen, projecten of activiteiten aan te schaffen of te organiseren, die niet uit het gewone 
budget betaald kunnen worden. Voorzieningen die bijdragen aan een nóg prettiger verblijf in het 
dag- en zorgcentrum.  
Daarnaast heeft de stichting ook tot doel de dorpsbewoners van Nieuw-Schoonebeek bij het Dag- en 
zorgcentrum te betrekken. Zo stellen wij de aangeschafte voorzieningen, projecten of activiteiten 
ook beschikbaar voor de bewoners van het dorp. Op die manier wil de stichting de cliënten en 
bewoners van het dag- en wooncentrum én dorpsbewoners een waardevolle aanvulling geven op 
hun dagelijks leven. 
 
Dagcentrum De Beek en Woonzorgcentrum Zwarte Racker 
Dagcentrum De Beek is een mooie plek midden in het Drentse dorp Nieuw-Schoonebeek. Hier bieden 
we dagopvang aan mensen uit het dorp en uit de regio.  
Naast het dagcentrum ligt Zwarte Racker, een kleinschalig woonzorgcentrum met 16 huurapparte-
menten. Hier bieden wij 24-uurs verzorgd wonen aan ouderen die door fysieke en psychische 
beperkingen niet meer zelfstandig thuis kunnen wonen. 
 
De wens is om de cliënten van het dag- en zorgcentrum zo lang mogelijk zelf de regie over hun eigen 
leven te laten behouden. Dat doen we door hen alle aandacht en zorg te geven die nodig is om het 
verblijf in het dag- en zorgcentrum zo prettig mogelijk te laten zijn. We bieden ouderen een zinvolle 
dagbesteding met veel verschillende activiteiten waarin, beweging, ontmoeting en samen plezier 
hebben, een belangrijke rol spelen. We zorgen voor een veilige, gezellige (woon)omgeving, waar men 
zich welkom voelt, men goede zorg ontvangt, een gezonde maaltijd krijgt én andere ouderen 
ontmoet! 
 
Activiteiten ten behoeven van contact en verbinding met het dorp 
Iedereen is welkom bij De Beek en Zwarte Racker; zowel jong als oud. Het contact met de jonge 
dorpsbewoners gaat voornamelijk via activiteiten die de stichting organiseert in samenwerking met 
de basisschool in het dorp, Gerardus Majella. Ook de beweeg- en 
beleeftuin hebben we aantrekkelijker gemaakt voor de jonge 
bewoners van het dorp. Daarnaast richten we onze activiteiten 
specifiek op de groep ouderen in het dorp die geen indicatie heeft 
en nog thuis woont. Voor deze groep is nog maar een beperkt 
aanbod van activiteiten in het dorp en zijn er de laatste 15 jaar 
veel voorzieningen, zoals winkels, verdwenen. 
De ouderen in het dorp hebben veelal beperkte financiële 
mogelijkheden, waardoor het moeilijk is om hun leven te 
veraangenamen en zij zich snel eenzaam voelen. Met onze stichting willen wij hen met het dag- en 
zorgcentrum een ontmoetingsplek bieden om zo contact en verbinding met het dorp te 
bewerkstelligen. Ook voor de bewoners is het belangrijk om ‘de buitenwereld’ binnen te halen, zodat 
zij zich minder geïsoleerd voelen binnen het dorp. Op die manier proberen wij een welkome 
aanvulling te zijn voor de cliënten van het dag- en zorgcentrum én alle bewoners van het dorp 
Nieuw-Schoonebeek.  
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2. Verslag activiteiten en voorzieningen 2024  
Het afgelopen jaar hebben we activiteiten georganiseerd en voorzieningen aangeschaft voor onze 
cliënten en bewoners én om het dorp bij het dag- en zorgcentrum te betrekken. Zo hebben we in 
2024 vele dorpsbewoners ‘over de vloer gehad’ die naar de lammetjes kwamen kijken of een partijtje 
jeu de boules kwamen spelen. Ook de contacten met basisschool Gerardus Majella uit het dorp, 
leidden tot leuke activiteiten, zoals samen pannenkoeken eten op nationale pannenkoekendag, 
paaseitjes zoeken en Sint-Maarten. De beweeg- en beleeftuin heeft zelfs dienst gedaan als 
expositieruimte voor een bijzondere fototentoonstelling in het kader van ‘Project 
Grensland/Grensloos’.  
Hieronder beschrijven we de activiteiten van het afgelopen jaar.  
 

 
2 Maart 2024 – Schoonmaakdag tuin 
De beweeg- en beleeftuin is prachtig geworden en heeft jaarlijks veel onderhoud nodig. Inmiddels is 
er een vaste groep tuinvrijwilligers die wekelijks de tuin onderhoudt. Zij hebben regelmatig overleg 
over de werkzaamheden en maken een overzicht van de noodzakelijke tuinklussen en voeren ze uit. 
In maart hebben we met hulp van vele vrijwilligers een schoonmaakdag gehouden en de tuin flink 
aangepakt. De tuinmeubelen en de paden zijn schoon gemaakt; de planten, struiken en bomen zijn 
gesnoeid; en de benodigde herstelwerkzaamheden zijn uitgevoerd. Na het harde werken hebben we 
samen gezellig wat gegeten en gedronken. De tuin was na deze schoonmaakactie helemaal klaar 
voor de lente, zodat de cliënten en bewoners er heerlijk van konden genieten.  
 
8 maart 2024 – Nationale pannenkoekendag 
Op vrijdag 8 maart was het nationale pannenkoekendag. De kinderen van groep 7 en 8 van 
basisschool Gerardus Majella hebben pannenkoeken gebakken en de bewoners en cliënten 
uitgenodigd voor een gezellige pannenkoekenmaaltijd in De Dorpshoeve. Deze activiteit is tot stand 
gekomen in samenwerking met De Dorpshoeve, Gerardus Majella school, Dagcentrum De Beek en 
Woonzorgcentrum Zwarte Racker. Het was een heerlijk feestje! 
 
Maart 2024 - Paaseitjes zoeken! 
De paashaas had eitjes verstopt in de tuin en die moesten natuurlijk gezocht 
worden. De jongste kinderen van bassischool Gerardus Majella kwamen de 
paaseitjes zoeken. De kinderen konden gelukkig heel goed zoeken en vonden 
de heerlijke chocolade eitjes. Na het zoeken gingen de kinderen gezellig even 
bij de bewoners op bezoek in de gemeenschappelijke huiskamer. Daar werden 
ze verwend met nog meer lekkers en mochten ze iets uit de grabbelton 
pakken. Ook mocht er voorzichtig geknuffeld worden met de kuikentjes die 
kort daarvoor geboren waren in De Beek. 
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31 maart 2024 - Rustpunt 
Wij zijn vanaf 31 maart 2024 een officieel Rustpunt. Een Rustpunt is een ontspanningsplaats voor 
recreanten, veelal ingericht bij bestaande bebouwing, in het buitengebied. Fietsers en wandelaars 
kunnen bij ons terecht als het bord 'open' op het Rustpuntbord staat. Bezoekers kunnen een simpel 
bakje koffie, thee en fris met wat lekkers kopen tegen een kleine bijdrage. Er kan van het toilet 
gebruik gemaakt worden, de elektrische fiets kan opgeladen of gerepareerd worden en men kan een 
flesje water vullen. Het eerste seizoen Rustpunt is goed gegaan. Met enige regelmaat zijn er 
bezoekers (vooral fietsers) langs gekomen voor een pauze in de tuin, om iets te drinken met wat 
lekkers. Bezoekers kunnen zelf koffie, thee of frisdrank pakken in het gangetje bij de entree van 
Zwarte Racker.  
 
April 2024 - Schapen en lammetjes in de tuin 
Dankzij Biologische Schapenmelkerij & Boerderijwinkel 't Schoone Schoap hadden wij bijzondere 

gasten op bezoek in de tuin! Twee schapen en vier lammetjes mochten een tijdje bij ons in de tuin 

verblijven. Dat was leuk voor onze bewoners en cliënten en voor iedereen die graag een rondje door 

de tuin wandelt. De cliënten en bewoners hebben enorm van genoten van deze speelse, wollige 

bewoners!  

Juli 2024 – Zwarte Racker Jeu de boules toernooi 
Op 24 en 25 juli organiseerde de stichting de tweede editie van het 
Zwarte Racker Jeu de Boules toernooi in de beleef- en beweegtuin. 
Op twee zomeravonden kwamen de enthousiaste deelnemers samen 
om de strijd aan te gaan in een gezellige en levendige sfeer. De teams 
bestonden uit dorpsbewoners, vrijwilligers van Zwarte Racker en De 
Beek en andere geïnteresseerden. De bewoners vonden het bijzonder 
gezellig en genoten van het evenement. De organisatie was in handen 
van een aantal leden van de Petanque Club Schoonebeek. Zij legden 
het spel uit en zorgden ervoor dat alles vlekkeloos verliep en iedereen 
de regels goed kende. De teams werden enthousiast aangemoedigd 
door alle fans langs de zijlijn. Er waren ook lekkere hapjes en drankjes 
en zo werd het toernooi wederom een groot succes. Wij verheugen 
ons nu al op het volgende jeu de boules toernooi in 2025!  
 
September 2024 - Rabo Club Support Actie 
In september 2024 heeft de Stichting Vrienden van Dag- en Zorgcentrum De Beek zich opgegeven 
voor de actie Rabo Club Support 2024. Mensen met een Rabo-bankrekening konden stemmen op de 
door hen gewenste stichting, vereniging of club, om deze met geld te ondersteunen. De stichting 
heeft dankzij deze actie het mooie bedrag mogen ontvangen van € 250,-. Wij zijn hier erg blij mee en 
onze dank gaat uit naar alle mensen die op ons gestemd hebben.   
 
September – Uitbreiding Beleef- en beweegtuin met speeltoestellen  
voor kinderen 
Het grootste project waar we de afgelopen jaren mee bezig zijn 
geweest is de ontwikkeling van de beleef- en beweegtuin rondom de 
gebouwen van De Beek en De Zwarte Racker. Inmiddels wordt er 
intensief gebruik gemaakt van de beweegtoestellen voor ouderen, de 
jeu de boules baan en het wandelpad. Omdat we het leuk vinden als 
ook kinderen van onze tuin gebruik maken, heeft de stichting 
speeltoestellen aangeschaft voor kinderen.  
In september zijn we begonnen met de voorbereidingen en na een 
paar weken was het gerealiseerd. Er staan nu stappaaltjes, twee 
prachtige houten schommels, een evenwichtsbalk met een 
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evenwichtstouw en muziekbuizen. De schommels zijn het meest succesvol en worden veel 
gebruikt..... en niet alleen door kinderen! 
 
29 September 2024 - Burendag 
Eind september hebben de bewoners van Zwarte Racker Nationale 
Burendag gevierd met een aantal buren. Er was koffie met koek, er 
werden spelletjes en bingo gespeeld en er was soep met broodjes. De 
buurtjes hebben samen een gezellige middag gehad!  
 
8 November 2024 - Sint Maarten optocht 
Het was een gezellige middag bij De Beek en Zwarte Racker toen de 
schoolkinderen langs kwamen met hun prachtige zelfgemaakte 
lampions. Ze zongen Sint Maarten-liedjes en natuurlijk kregen ze iets 
lekkers van de cliënten en bewoners.  
 
22 november 2024 Dorpsbingo 
Na het succes van vorig jaar organiseerden wij ook dit jaar een Dorpsbingo in de huiskamers van De 
Beek. Er waren zo’n 80 dorpsbewoners bij elkaar gekomen voor een gezellige avond. Er waren veel 
mooie prijzen te winnen, zoals een stofzuiger, airfryer, manden met fruit, cadeaubonnen en nog heel 
veel meer! Kortom, het was een zeer geslaagde avond en veel bingo-spelers gingen met prachtige 
cadeaus naar huis. We zijn de sponsoren dankbaar voor alle gulle giften en blij met alle medewerkers 
en vrijwilligers die deze avond tot in de puntjes hebben georganiseerd.  
 
14 december 2024 – Winterwandeling 
De Dorpshoeve in Nieuw-Schoonebeek organiseerde ook dit jaar een afwisselende wandeling van 5 
of 10 km door een mooi stukje Nieuw-Schoonebeeks landschap. Start en finish was bij De 
Dorpshoeve. Onderweg was er de mogelijkheid om bij De Beek en Zwarte Racker te pauzeren om iets 
te drinken en kniepertjes te eten. Na de wandeling kon men bij De Dorpshoeve gezellig de kerstmarkt 
bezoeken en nazitten bij de wensboom en genieten van eigengemaakte snert, broodje knakworst, 
glühwein en warme chocolademelk. De opkomst van het aantal wandelaars dat langs kwam viel een 
beetje tegen. Als er volgend jaar weer een winterwandeling plaatsvindt, hopen we op meer aanloop. 
 
Overige activiteiten en voorzieningen in 2024 
Er zijn diverse voorzieningen waar ook dorpsbewoners gebruik van mogen maken: 
 
Beweeg- en beleeftuin  
De beleef- en beweegtuin wordt voornamelijk gebruikt door de 
cliënten en bewoners van het dag- en zorgcentrum, maar is ook 
toegankelijk voor alle dorpsbewoners. Iedereen mag het hele 
jaar door gebruik maken van de jeu de boulesbaan, de 
beweegtoestellen, speeltoestellen voor kinderen en genieten 
van alle andere voorzieningen in de tuin. Hiermee is de tuin een 
mooie ontmoetingsplek voor jong en oud. 
 
Jeu de boulesbaan 
Dorpsbewoners mogen ook gebruik maken van de jeu de boulesbaan. In Zwarte Racker liggen jeu de 
boules ballen die mensen kunnen lenen als ze een wedstrijdje willen spelen. De spelregels voor jeu 
de boules zijn opgesteld en ingelijst. Zo weet iedereen hoe het spel gespeeld moet worden. 
 
Biljart 
Een aantal vrijwilligers hebben de spelregels aan de cliënten van de Beek uitgelegd, zodat ze samen 
gezellig een potje kunnen biljarten. Ook dorpsbewoners zijn welkom en mogen ’s avonds en in het 
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weekend gebruik maken van het biljart. Om het gebruik door dorpsbewoners netjes te laten 
verlopen, hebben we enkele regels opgesteld. Dat iedereen gebruik mag maken van het biljart 
hebben we gecommuniceerd in onze nieuwsbrief, de websites, Facebook en buurtkrantjes. Inmiddels 
is er een vast biljartclubje dat op doordeweekse avonden gebruik maakt van het biljart.  
 
Duofietsen 
Omdat de eerste duofiets zo’n succes was, hebben we een tweede 
duofiets aangeschaft. Cliënten en bewoners kunnen met een 
begeleider heerlijk genieten van een ritje door de omgeving. Als we de 
fietsen zelf niet in gebruik hebben, mogen ze geleend worden door 
mantelzorgers en dorpsbewoners. Iedereen die gebruik wilt maken 
van de duofiets krijgt vooraf een uitgebreide instructie, zodat er veilig 
gefietst kan worden. 
 
Rolstoelauto 
We hebben in oktober 2023 een rolstoelauto aangeschaft. De 
rolstoelauto mag ook door de mantelzorgers van de bewoners en 
cliënten gebruikt worden. Er is hiervoor een gebruiksaanwijzing 
gemaakt en voor het uitlenen van de auto zijn regels opgesteld. 
 
Muzikale maandafsluitingen  
Sinds oktober 2023 organiseren we op de laatste vrijdag van de maand een maandafsluiting met een 
muzikaal optreden in de huiskamers van Zwarte Racker en De Beek. Bij de maandafsluiting zijn ook 
mantelzorgers, dorpsbewoners en andere geïnteresseerden welkom en wij zorgen voor een drankje 
en een hapje. 
De maandafsluitingen zijn in 2024 mede mogelijk gemaakt door Stichting Brentano’s Steun des 
Ouderdoms. Zij hebben ons, in het kader van het programma ‘Brentano Brengt Muziek’, een subsidie 
toegekend voor de muzikale optredens tijdens de maandafsluitingen. Ook voor 2025 hebben zij ons 
een subsidie toegekend. Wij zijn hier ontzettend blij mee. Dankzij deze subsidie kunnen wij het 
komende jaar heel veel mooie optredens voor onze cliënten en bewoners organiseren! 
 
Afgelopen jaar hebben we genoten van optredens van diverse artiesten, zoals L.E.U.K.!, Golden 
Oldies Duo, Zorgzangeres Dia Vos, Groep Zonder Naam, harpiste Petra Rosa, Do Re Michiel, 
accordeonist Geert Schepers, Klevende Liefde, VanAllusWat en 
De Troubadour.  
De ene artiest heeft meer succes dan de andere, maar over het 
algemeen is het iedere maand weer een gezellig muzikaal feestje, 
waarbij het publiek meezingt en soms zelfs de dansvloer op gaat. 
Het aantal dorpsgenoten dat we hiermee bereiken is nog 
beperkt.  
 
Vanaf 2025 zal de maandafsluiting niet meer alleen op de laatste 
vrijdag van de maand plaatsvinden, maar ook op een andere 
laatste dag van de maand. Zo krijgen alle cliënten de 
mogelijkheid om op ‘hun’ Beek-dag te genieten van een leuk 
muzikaal optreden en misschien geeft dat meer mensen uit het 
dorp de gelegenheid langs te komen. 
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3. Verslag PR 2024  
De flyer met informatie over de stichting is gepubliceerd op de websites van De Beek en Zwarte 
Racker en wordt regelmatig geplaatst op facebook en in de nieuwsbrief. Op die manier brengen we 
de stichting onder de aandacht en hopen we donateurs aan te trekken.  
Het jaarverslag en financieel verslag worden op de website gepubliceerd. 
 

• Informatiemarkten - In augustus stonden we met een informatiekraam op de jaarmarkt in 
Schoonebeek. Op 4 oktober, op de Dag van de Ouderen, hebben we ons met een kraam 
gepresenteerd op de Seniorenmarkt. Op deze markten hebben we de mogelijkheid om onze 
doelgroep van informatie te voorzien over het dag- en wooncentrum en de activiteiten van 
de stichting vrienden van Dag- en Zorgcentrum de Beek. 

• Facebook - Op facebook plaatsen we regelmatig berichten over de stichting. We doen verslag 
van de georganiseerde activiteiten en aangeschafte voorzieningen door de stichting. 

• Nieuwsbrief Het Zwarte Rackertje - Iedere twee maanden komt nieuwsbrief Het Zwarte 
Rackertje uit. In deze nieuwsbrief wordt verslag gedaan van de georganiseerde activiteiten 
en aangeschafte voorzieningen door de stichting.  

• Websites - Het beleidsplan, jaarverslag en financieel verslag van de stichting wordt op de 
website van de stichting gepubliceerd. Daarnaast 
wordt de stichting uitgebreid vermeld op de websites 
van Zwarte Racker en De Beek (www.zwarteracker.nl 
en www.dagcentrumdebeek.nl). 
In mei 2024 is de website van de Stichting 
geactualiseerd. De jaarverslagen en het beleidsplan 
2022-2025 staan er op; de teksten zijn herzien en er 
staan nieuwe foto's op. Ook de financiële 
jaarverslagen zijn in te zien, evenals het verplichte 
Standaardformulier Publicatie voor de ANBI status. 

 

4. Gegevens Stichting Dag- en Zorgcentrum De Beek 
Adres: Europaweg 132 - 7766 AP - Nieuw-Schoonebeek 
Contact: Tel: 06-28783718 - Riavoppen@dagcentrumdebeek.nl 
KvK.: 71599673 
IBAN NL16 RABO 0332 4576 64 Rabobank t.n.v. Stichting Vrienden Dag- en Zorgcentrum De Beek 
RSIN/Fiscaal (identificatie) nummer: 858778324 
 

http://www.zwarteracker.nl/
http://www.dagcentrumdebeek.nl/
mailto:Riavoppen@dagcentrumdebeek.nl
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